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МЕнЮ N9 6

я:7-1 l лет

Прием пищиrнаимФнование блюда

Прием пищиrнаименование блюда

.омпот из компотной смеси и яблок

Энерr,ет,и
ческая

KaIrIa жидкая молочIIая манная
хлеб с маслом сливочным и

ИТОГО ЗА ЗАВТРАК:

Сезолl: осень-зима Возрас,гная категория: 12rrer, и старшtе обед

ЛЬ реч.
П4 псс:,, Пищевые вещества Энерr,ети

ческаяпоlltlии Б ж у
45 салат из свсжей капусl,ы (l0 0,1l0 1,90 3.80 36,00
l0l суп картофельный с пшеном 250 i.90 2,,l0 l2,1 0 86.00
288 lIтица оr,варtlая 60 l4.0ti l5,52 0,з2 l 96.80
30з Капrа гречневая вязкая l tlO 5,68 6,2l 25,45 l80.42
БII хлеб пшеничный 60 ) 1,7 0,з0 l l4
БFI хлсб ржаrtой 40 l.з8 о.24 8_4tt 42"в0
з48 компот из комtlотной смеси и яб;tок 200 0.66 9,00 з2.04 l32,80

ИТОГО ЗА ОБЕД: .azj tl50 26,8,| з 5,87 96.68 74t.9c
о mвепс tпв енн ьtй tto пu пан u ю :

Меduцuнскuй робоmнuк: fuЩ ',С tCe р
3 ав е dую tцu й пр оuз в оd с пв ом :


