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ПРием пЙщи,наименовlпlrе блюда
Масса пипIевые вешества Энергети

Б ж у
I8: Каша жцдкая молоtIнzuI гречневiUI 200 8,20 12,00 з7,00 289.00

3- Хлеб с маслом сливочным и сыром 45 5.80 8,30 1 4,80 1 72,00

Бн Кондитерские изделиJI-печенье 30 2.0з
,),)\ z\,60 1 l5,50

338 Фрyкты свежие-яблоко 100 0,40 0.40 9,80 47,00

з82 какао с молоком 180 5,00 4,10 11,10 1 3 1,00

ИТОГО ЗА ЗАВТРАК: 555 21,4з 21,05 100,90 754.50

эзон: l 2лет и старше о

ЛЪ реч.
Масса
порции

Пищевые вещества Энергети
ческаяllplleM пищиrна Б ж у

,l1 Овощи свежие(огурец,помилор) 60 0,54 00s 1 

"lz
10,26

103
Суп картофельный с макаронными
изделиями

250 2,69 2,84 l7,50 l l8,з0

291' ПЛОВ ИЗ КЧDИIШ 200 1з,91 10,48 39,80 288,00

Бн хлеб rшrеничrшй 60 4.,l4 0,60 28,98 140,28

14R компот из компотной смеси и яблок 2о0 066 s.00 ?, п4 1з? R0

ИТОГО ЗА ОБЕД: _ /)
,1,70 22,60 23,01 l20,04 689,64

о mв е mс mвенньtil по пwплпuю :

Меduцuпскuй рабоmпuк: ЩlQ
ЗавеOу юtцuй проuз воОс tпо ом :
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