                                                                                                                                                                                                                                                                 УТВЕРЖДАЮ
                                                                                                                                                                                   Директор МБОУ Почетненский УВК
                                                                                                                                                                                                       ___________ С.И.Масляк

	
ПЛАН-СЕТКА
                                лагеря дневного пребывания детей «Непоседы» при  МБОУ  Почетненский УВК

	
	1 день
27.05.2026
	2 день
28.05.2026
	3 день
02.06.2026
	4 день
03.06.2026

	
08.00 – 08.45
	Открытие лагеря- линейка. Торжественная церемония подъема флага РФ  и Республики Крым. Исполнение гимнов.
Знакомство с режимом дня. Проведение инструктажа по правилам безопасности.

	Сбор детей.
 Открытие дня «Первым приготовиться!».
Линейка. Торжественная церемония подъема флага РФ и Республики Крым. Исполнение гимнов. Знакомство с программой дня.

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!»
Линейка. Торжественная церемония подъема флага РФ и Республики Крым. Исполнение гимнов.Знакомство с программой дня.

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!»
1. Линейка. Торжественная церемония подъёма флага РФ и Республики Крым. Исполнение гимнов.Знакомство с программой дня.


	
09.00 – 09.15
	
Утренняя (спортивная) зарядка «Дружба».

	
Утренняя ( танцевальная) зарядка «Дружба».

	
Утренняя зарядка «Дружба»(игровая).
	
Утренняя (беговая) зарядка.    

	
09.15 – 09.30
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК

	
09.30 – 11.30
	Работа по плану отрядов
Огонёк знакомства «Если вы есть, будьте первыми!».  Творческая визитка.                
Операция «Уют». Экологическая игра.                   
 Весёлыми тропинками лета (открытие смены) «Здравствуй лето».                         

	Работа по плану отрядов
Минутка безопасности «Осторожно, огонь».
Тематический час «Открывая страницы интересной книги…».
Интеллектуальная игра  «Хочу всё знать!»

	Работа по плану отрядов
Минутка здоровья «Личная гигиена».                                  Доброе дело Орлят России– плетение маскировочных сетей для участников СВО.                  Конкурс рисунков на асфальте «Мы едины!»                        

	Работа по плану отрядов
2. Викторина, посвященное Дню защиты детей «Круг друзей»
3. Волонтёрский мастер-класс «Классная встреча» (Диалог с участниками Движения Первых). 
4. Хронологический журнал «История развития Движения Первых в России».


	


11.30 – 12.30
	Работа кружков и секций.
Информационный час. Знакомство с легендой лагеря.                                      
	Работа кружков и секций.
Подвижные игры на воздухе.

	Работа кружков и секций.
Занятие с элементами тренинга «Солнце дружбы».    
	Работа кружков и секций.
Игры на свежем воздухе.


	
12.30 – 12.50
	Обед
	Обед
	Обед
	Обед

	
12.50 – 14.00
	Деятельность по интересам.
Творческие игры-задания для знакомства и взаимодействия «Первые впечатления».
Дневной  сбор отряда  (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым.Фото дня.

	Деятельность по интересам.
Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости».

Дневной  сбор отряда  (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым.Фото дня.
	Деятельность по интересам.
Общественно-полезный труд. (Уборка территории пришкольного лагеря). 
 
Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым. Фото дня.          
	Деятельность по интересам.

Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым. Фото дня.

	
14.00
	Уход домой
	Уход домой
	Уход домой
	Уход домой

	

	
	 5 день
04.06.2026
	6 день
05.06.2026
	7 день
08.06.2026
	8 день
09.06.2026

	
08.00 – 08.45
	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!». 
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов. Знакомство с программой дня.


	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!». 
День Эколога.
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов. Знакомство с программой дня.

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!».
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов. Знакомство с программой дня.

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!».           
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК.    
Знакомство с программой дня.                      

	
09.00 – 09.15
	Утренняя (дыхательная) гимнастика.
	Утренняя (музыкальная) зарядка.

	Утренняя  (дыхательная) зарядка.

	Утренняя ( спортивная) зарядка.                                       

	
09.15 – 09.30
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК

	
09.30 – 11.30
	Работа по плану отрядов.
Доброе дело Орлят России – участие в акции «Доброкрышечки».
 Информационный час «Я – хозяин своего здоровья».
 Конкурс творческих (театрализованных)  выступлений «Время здоровья!»

	Работа по плану отрядов.
Информационный час «Правила поведения в общественных местах». 
 Виртуальная экскурсия «Культура России». 
Конкурс рисунков на тему «По страницам любимых сказок».                                     

	Работа по плану отрядов.
Сюжетно-ролевая игра: «Кем я хочу быть!». 
Марафон талантов «Профессии разные нужны, профессии разные важны».
 Перекрёсток мнений «Как выбрать профессию по душе и не ошибиться».


	Работа по плану отрядов.
Информационный час «Не имей 100 рублей, а имей 100 друзей».                                    Игра «Закончи пословицу о друге, дружбе».                        
Конкурс  рассказов «Какой он, настоящий друг?».

	


11.30 – 12.30
	Работа кружков и секций.
	Работа кружков и секций.
Посещение библиотеки. Выставки книг, посвященных русскому языку, русской литературе и русской культуре.

	Работа кружков и секций.
Экскурсия в школьный музей. Беседа «Профессии односельчан в годы ВОВ».
	Работа кружков и секций.


	
12.30 – 12.50
	Обед
	Обед
	Обед
	Обед

	
12.50 – 14.00
	Деятельность по интересам.

Игры на свежем воздухе.






Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым. Фото дня.
	Деятельность по интересам.
Спортивно-конкурсная игра «В стране Лукоморья» (бег по станциям с целью развития творческих и интеллектуальных способностей, закрепление знаний о творчестве А.С.Пушкина)
Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Торжественная церемония спуска флага РФ и Республики Крым. Фото дня.
	Деятельность по интересам.

Игры на свежем воздухе.





Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Торжественная церемония спуска флага РФ и Республики Крым. Фото дня.
	Деятельность по интересам. 
Занятие с элементами тренинга «Солнце дружбы».    
Викторина.Угадай мелодию «Лучшее слово о дружбе».   



Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым. Фото дня.            

	
14.00
	Уход домой
	Уход домой
	Уход домой
	Уход домой

	

	
	9 день
10.06.2026
	10 день
11.06.2026
	11 день
15.06.2026
	12 день
16.06.2026

	
08.00 – 08.45
	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!»
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов.  Знакомство с программой дня.                 

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!»
Торжественная линейка  «Это моя Россия». Подъём Государственного флага РФ и Республики Крым. Знакомство с программой дня.

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!»
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов.  Знакомство с программой дня.                 

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!»
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов.  Знакомство с программой дня.                 


	
09.00 – 09.15
	Утренняя ( беговая) зарядка.

	Утренняя (игровая) зарядка.

	Утренняя  (спортивная) зарядка.
	Утренняя ( танцевальная) зарядка. 


	
09.15 – 09.30
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК

	
09.30 – 11.30
	Работа по плану отрядов.
Минутка здоровья «Наши гаджиты. Береги глаза».
Малая спартакиада под девизом «Мы за здоровый образ жизни».
Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости».

	Работа по плану отрядов.
«Триколор страны родной» патриотическая акция.
Доброе дело Орлят России- уборка территории возле братской могилы воинов ВОВ в селе .
«Классная встреча» (встреча с участниками СВО)
	Работа по плану отрядов.
 Доброе дело Орлят России– акция   по благоустройству территории лагеря.
 Коллективно творческое дело «Пришёл, увидел, сочинил!»
 Внутриотрядные соревнования по «Воздухоболу» (игры с воздушными шарами)

	Работа по плану отрядов.
Минутка безопасности «Осторожно-терроризм!».
Интерактивное занятие «Кто такой волонтёр?» 
Доброе дело Орлят России- плетение маскировочных сетей для участников СВО.


	


11.30 – 12.30
	Работа кружков и секций. Музыкальная игровая программа «Вы в танцах!»

	Работа кружков и секций.
Экскурсия в школьный музей «Парта Героя погибшего участника СВО  Бессолицина Кирилла Андреевича».
«Знай великих героев Земли русской» познавательная программа
	Работа кружков и секций.
Мастер-класс «Коллективная картина».
	Работа кружков и секций.
Занятие в библиотеке.  Игра-викторина «Вспомним пословицы о доброте»
 Мероприятие «Если добрый ты – это хорошо…»


	
12.30 – 12.50
	Обед
	Обед
	Обед
	Обед

	
12.50 – 14.00
	 Деятельность по интересам.

 Игры на свежем воздухе.

Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым. Фото дня.
	Деятельность по интересам.
 «Всё это Родиной зовётся» праздничная программа.
«Народы России: азбука дружбы и общения».
Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым. Фото дня.
	Деятельность по интересам.
 Лего-фестиваль «Техника будущего». 

Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Торжественная церемония спуска флага РФ. Фото дня.
	Деятельность по интересам.
Игры на свежем воздухе.


Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Торжественная церемония спуска флага РФ. Фото дня.

	
14.00
	Уход домой
	Уход домой
	Уход домой
	Уход домой

	


	
	13 день
17.06.2026
	14 день
18.06.2026
	15 день
19.06.2026
	16 день
22.06.2026

	
08.00 – 08.45
	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!».
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов.Знакомство с программой дня.

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!».
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов.Знакомство с программой дня.

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!».
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов.Знакомство с программой дня.

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!». 
Линейка посвящённая памятной дате 22 июня 1941 г. Поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов. Знакомство с программой дня.


	
09.00 – 09.15
	Утренняя (дыхательная)  зарядка.
	Утренняя (беговая) зарядка.

	Утренняя (спортивная) зарядка.

	Утренняя (игровая) зарядка.


	
09.15 – 09.30
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК

	
09.30 – 11.30
	Работа по плану отрядов.
 Минутка здоровья «Как избежать солнечного удара».
 Доброе дело Орлят России-  Благоустройство пришкольного участка.
 Квест-Игра «Герой нашего времени».
 
	Работа по плану отрядов.
Информационный час «Как стать Гулливером?».
Творческая мастерская  - Рисование и лепка сюжетов на спортивную тематику.
Квест-игра  «В здоровом теле –здоровый дух».

	Работа по плану отрядов.
Минутка здоровья «Жизнь без вредных привычек».
 Фестиваль игр народов России.                                        Гостиная «Мастерство народов без границ». 

	Работа по плану отрядов.
Доброе дело Орлят России– возложение цветов у братской могилы , воинам, погибшим в годы Великой Отечественной войны.
Информационный час «Полководец Победы».
Литературно-музыкальная композиция «Пусть будет мирным небо над землей».


	


11.30 – 12.30
	Работа кружков и секций. Творческая мастерская - Изготовление поделок «Народы России».

	Работа кружков и секций.
Доброе дело Орлят России– плетение маскировочных сетей для участников СВО

	Работа кружков и секций. Доброе дело Орлят России- изготовление талисманов для участников СВО.

	Работа кружков и секций. Экскурсия в школьный музей «Парта Героя участника Великой Отечественной войны , односельчанина, Савченко Якова Фёдоровича».


	   12.30 – 12.50
	Обед
	Обед
	Обед
	Обед

	
12.50 – 14.00
	Деятельность по интересам.
  Конкурсно-игровая программа «День добрых дел».
Игры на свежем воздухе.
Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым.Фото дня.

	Деятельность по интересам. Спортивные эстафеты «Олимпийские игры».

Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым.Фото дня.
	Деятельность по интересам.
Прогулка по селу «Слушаем музыку природы».
Дневной сбор отряда (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым. Фото дня..
	Деятельность по интересам. 

Квест-игра «День памяти и скорби»

Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Торжественная церемония спуска флага РФ и РК. Фото дня.


	
14.00
	Уход домой
	Уход домой
	Уход домой
	Уход домой

	

	
	17 день
23.06.2026
	18 день
24.06.2026
	19 день
25.06.2026
	20 день
26.06.2026

	
08.00 – 08.45
	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!».
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов. Знакомство с программой дня.

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!».
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов. Знакомство с программой дня.

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!».
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов. Знакомство с программой дня.

	Сбор детей
Открытие дня «Первым приготовиться!».
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов. Знакомство с программой дня.


	
09.00 – 09.15
	Утренняя (спортивная) зарядка.

	Утренняя (танцевальная) зарядка.
	   Утренняя (игровая) зарядка.

	Утренняя (игровая) зарядка.


	
09.15 – 09.30
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК
	
ЗАВТРАК

	
09.30 – 11.30
	Работа по плану отрядов.
Минутка здоровья   «Безопасные игры».
Доброе дело Орлят России- Акция «Путешествие в страну чистоты и порядка» (уборка рабочих мест, территории). 
Просмотр отечественных  кинофильмов.

	Работа по плану отрядов.
Доброе дело Орлят России– очистить территорию от мусора.
Информационный час «Дом, в котором мы живем».
Музыкально –спортивный праздник «Моя земля».
Экологическая игра «Экологический суд».

	Работа по плану отрядов.
 Минутка здоровья «Я и дорога Правила БДД».
 Просмотр отечественных кинофильмов.
 «Веселые старты» (Спортивно-конкурсная программа с целью развития ловкости, силы, координации движения).
	Работа по плану отрядов.
Минутка безопасности « Безопасность в сети ИНТЕРНЕТ. 
Просмотр отечественных кинофильмов.


	


11.30 – 12.30
	Работа кружков и секций. 
Ярмарка «Немного об истории России».

	Работа кружков и секций. Конкурс плакатов «Береги планету».
«Народные умельцы» (изготовление поделок из природного и бросового материала).

	Работа кружков и секций.
	Работа кружков и секций.
Марафон талантов. Конкурс «Лидер».

	
12.30 – 12.50
	Обед
	Обед
	Обед
	Обед

	
12.50 – 14.00
	Деятельность по интересам.
Подвижные игры на свежем воздухе.
Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым. Фото дня.
	Деятельность по интересам.
Прогулка на свежем воздухе «Солнышко лучистое улыбнулось весело».
Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым. Фото дня.
	Деятельность по интересам.
 Подвижные игры на свежем воздухе.
 Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Торжественная церемония спуска флага РФ и РК.
Фото дня.
	Деятельность по интересам. 
Подвижные игры на свежем воздухе.

Дневной  сбор отряда (Итоги дня). Торжественная церемония спуска флага РФ и РК.
Фото дня.

	
14.00
	Уход домой
	Уход домой
	Уход домой
	Уход домой

	
	21 день
29.06.2026
	
	
	

	
08.00 – 08.45
	Сбор детей
 Открытие дня «Первым приготовиться!».
Линейка. Торжественное поднятие флага РФ и РК. Исполнение гимнов. Знакомство с программой дня.
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09.00 – 09.15
	
Утренняя подвижная зарядка
	
	
	

	
09.15 – 09.30
	
ЗАВТРАК
	
	
	

	
09.30 – 11.30
	Работа по плану отрядов.
Игровая программа «Передай добро по кругу». 
 Мастер-класс «Оригинальные салфетки».
 Марафон талантов.
 Анкетирование «Чему я научился в лагере».
 Творческий отзыв (рисунок «Я и мой отряд»).

	
	
	

	


11.30 – 12.30
	Работа кружков и секций.
	
	
	

	
12.30 – 12.50
	Обед
	
	
	

	
12.50 – 14.00
	Деятельность по интересам.
Игровая программа «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались». Исполнение лагерной песни.
 Прощальный огонёк. Изготовление афиши-коллажа. Спуск Государственного флага РФ и Республики Крым. Закрытие смены.

	
	
	

	
14.00
	Уход домой
	
	
	



