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[eHb: 1- noHegenbHuK
Hepensa: nepsas
Ce30H: BecHa

Bo3pacTHan kateropua:7-11 net
obepn

No [lMpuem nuuiy, Macca Muuweskle BelLecTsa 3HepreTuyec ButamuHbl (mr). ‘IMuHepanbHble BellecTsa
pel. |HaumeHoBaHKWe baoaa nopumu Kan LEeHHOCTb (mr)
b R Y (kKan) BT C A E Ca P Mg Fe
75]|08owwm 60 1,64 4,32 8,72 80,28 0,02 2,8 0,02 54,6 33,4 10,86 0,44
102|Cyn KapTodenbHbiii c 6oboBbIMM 200 4,09 4,28 12,9 107 0,218 5,59 0 1,7 40,97 84,6 34,15 1,92
278|TedTenu ccoycom 110 8,13 9,01 10,72 157 0,06 0,78 | 35,75 0,55 40,24 97,8 19,8 0,88
204 {MaKapOHbI C CbipOM 160 8,06 7,28 32,6 225 0,07 0,1 46 0,03 100 88,7 12,1 1
MP|Xneb nweHnYHbLINR 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
389|CoK dpyKTOBbI# 200 1 20,2 84,8 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
UTOIroO 3A OBEL, : 760 25,29 | 25,19 99,63 724,22 0,42 13,27 81,75 2,89 256,71 | 344,60 94,81 7,34
[eHb: 2- BTOPHUK :
Hepens: nepsas
Ce30H: BecHa
Bo3pacTHas KaTteropua:7-11 net
obep,
Ne {lMpuem nuiim, Macca Muwesble BellecTsa SHepreTuyec ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa
peu. [HaumeHoBaHue bntoga nopuum Kan LeHHOCTb (mr)
b R Yy (kkan) BT C A E Ca P Mg Fe
73|0Bouu 60 1,64 | 4,31 8,7 80,3 0,02 2,81 8,8 55 33,5 10,9 0,45
103 |Cyn kapTodenbHbIil c Makap. U3genuamm 200 2,15 2,27 13,96 94,6 0,09 6,6 1,12 23,36 54,08 21,82 0,88
294|KoTneTta KypuHana 3anevyeHHas 60 10,5 | 10,08 9,8 171,2 0,12 0,54 32,2 2,6 35,8 48 13,36 2,2
171|Kawa nweHnuyHaa "Aprtek" 150 6,84 8,01 40,06 260 0,13 0 40 0 36,09 156,4 36,66 2,3
MP|Xneb niweHnyHbIN 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 0 0 0,78 13,8 52,2 19,8 0,6
MP|Xneb prkaHoi 30 2,07 | 0,36 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
348{Komnot 200 0,66 0,09 32,04 132,8 0,016 0,73 10 0,2 32,48 23,44 17,46 0,1
MUTOIO 3A OBEL, : 760 28,60 25,72 | 146,26 943,3 0,50 10,68 | 82,20 | 13,50 | 204,63 | 404,52 | 133,80 | 7,58

[Jenb: 3-cpepa
Hepens: nepsas

Ce30H: BecHa




Bo3pacTHas kateropua:7-11 net
obeg,

Ne |Tprem nuwm, Macca Muiesbie BelecTsa SHepreTuyec ButammHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa
peu. [HanmeHoBaHWe 61043 rnopLmm KanA LLeHHOCTb (nr)
b M Yy {KKkan) Bl C A E Ca F Mg Fe
75{0OBoLwun 60 1,64 4,32 8,72 80,28 0,02 2,8 0,02 - 54,6 33,4 10,86 0,44
88|LLiu 13 ceexeit KanycTbl C KAPT.CO CMETaHOM 205 1,55 4,71 4,88 82,1 0,05 12,6 1,87 42,7. 41,4 17,9 0,67
297 |dpuKagenbku KypuHble 60 8,2 12,3 4,9 163,2 0,07 0,62 | 47,92 | 0,19 29,04 64,3 8,7 0,69
303|Kawa BA3Kas pucosasn 150 2,56 | 4,17 26 154,05 0,01 0,2 13,3 104,9 12,8 0,59
MP|Xneb nweHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
MP|Xneb pxaHoii 30 2,07 0,36 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
348|Komnot 200 0,66 0,09 32,04 132,8 0,016 0,73 10 0,2 32,48 23,44 17,46 0,1
MPiKoHguTepckue visgenms 40 2,7 3,2 28,84 154,00 0,06 16 7,8 30 13 0,56
WTOIO 3A OBEL, : 775 21,75 | 29,45 132,59 900,77 0,32 16,75 | 73,92 2,87 194,92 | 360,44 104,42 4,40
JeHb: 4- yeTBepr
Hepena: nepsan
Ce30H: BecHa
Bo3spacTHasa kateropua:7-11 net
obep,
Ne |Mpuem nuuiu, Macca Muuesbie BelLecTBa JHepreTuyec ButamuHbl (Mmr) MuHepasibHble BellecTBa
pel. [HammeHoBaHue b6atoaa nopumm Kan LEHHOCTb (mar)
b W Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
7010BoLWwu 40 0,32 0,04 0,68 4 0,01 1,4 0,01 9,2 9,6 5,6 0,24
96| PacconbHMK NEHUHIPaACKHiA CO CMeTaHoM 205 1,75 4,82 9,76 96,3 0,07 6,7 1,87 26,7 47,5 19,6 0,75
287|Tony6Lbl C MACOM U PUCOM 85 4,91 4,12 8,23 89 0,03 6,65 13,8 0,02 26,22 62,16 15,98 0,56
128|KaptodensHoe niope 150 3,36 7,36 28 192 0,15 5,9 5 0,2 45 89 33 1,4
MP{Xneb niueHnYHbIN 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 0 0 0,78 13,8 52,2 19,8 0,6
MP|Xneb pxkaHoit 30 2,07 0,36 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
349|KomnoT 13 cyxoppyKToB 200 0,66 0,09 32,04 132,80 0,01 0,73 | 10,00 0,20 32,48 | 23,44 17,46 0,08
338|DpyKTbl cBEXKUE 100 0,4 0,4 9,8 47,00 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
MTOrO 3A OBEL, : 870 18,21} 17,79 130,21 765,58 0,41 31,38 28,80 3,28 177,50 | 331,80 134,24 6,88

[eHb: 5- natHnua
Hepensa: nepsasn
Ce30H: BecHa




BospacTHas Kateropusa:7-11 net
oben,

Ne [Mpuem nuun, Macca [Mnwesble BeLLLecTBa SHepreTuyec ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble Bel,ecTsa
pet. [HavmeHoBaHue 6atoga nopLmm Kas LLeHHOCTb (nar)
b K Y (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
45(0Bowwm 60 0,8 1,9 3,8 36 0,01 11,3 3 17,3 16,7 17 0,3
97|Cyn KapTodebHbii 200 1,88 2,26 13,5 91,2 0,1 9,6 1,02 24,4 62,2 25,12 1
301{KHenu KypuHble 60 8,9 13,2 3,4 168 0,04 0,98 69,6 0,26 38,4 58,4 9,7 0,84
171|Kawa nweHn4Has "Aptek" 150 6,84 8,01 40,06 260 0,13 0 40 0 36,09 156,4 36,66 2,3
MP|Xneb nuweHn4YHbIA 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 0 0 0,78 13,8 52,2 19,8 0,6
MP{Xneb6 pxkaHoit 30 2,07 0,36 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
389|CoK dpyKTOBbIN 200 1 20,2 84,8 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
MTOrO 3A OBES, : 760 26,23 | 26,33 122,66 844,48 0,42 25,88 | 109,60 5,26 152,09 | 396,80 | 130,08 8,89
[leHb:6- noHenenbHUK
Hepena: BTopas
Ce30H: BecHa
Bo3pacTtHas KaTteropua:7-11 net
obep,
Ne Mpuem nuim, Macca Muuesblie BewecTsa SHepreTnyec ButamuHbl (Mr) MuHepasibHble BellecTsa
peu. |HaumeHoBaHue 6at04a nopumm Kas LLeHHOCTb (nr)
b K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
75|0Bowm 60 1,64 4,32 8,72 80,28 0,02 2,8 0,02 54,6 33,4 10,86 0,44
101|Cyn KapTodenbHbili C KpynoW 200 1,58 | 2,17 9,8 68,6 0,07 6,6 1 21,36 44,8 18,2 0,7
268|LUHuLenb 60 8,96 13 6,07 187,6 0,04 0,18 24,4 1,8 23,4 103 30,3 1,5
303|Kawa rpeyHesas BA3KaA 150 4,73 5,17 21,2 150,35 0,1 0,4 8,7 112,5 74,4 2,5
MP|Xneb nieHnyHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
MP|Xneb prkaHol 30 2,07 0,36 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
348|KomnoT 200 0,66 0,09 32,04 132,8 0,016 0,73 10 0,2 32,48 23,44 17,46 0,1
UTOIO 3A OBEA : 730 22,01 | 25,41 105,04 753,97 0,34 10,31 | 34,40 3,81 155,54 | 380,14 | 174,92 6,59

OeHb: 7- BTOPHUK
Hepena: sTopan
Ce30H: BecHa

BospacTHana Kateropua:7-11 ner
obepn




Ne Mprem nuniy, Macca MuiieBble BellecTBa JHepreTuhyec ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BellecTBa
pel. |HavmeHoBaHue 6atoaa nopumu Kan LLeHHOCTb (nar)
b K Yy (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
70|0Bouwm 40 0,32 0,04 0,68 4 0,01 1,4 0,01 9,2 9,6 5,6 0,24
82|boply ¢ KanycToit u KapTod. co cMeTaH 205 1,58 4,69 8,91 93,3 0,4 8,7 1,9 43 45,9 20,7 0,96
234{KoTtneta pbibHas 75 9,21 11,3 11,12 183 0,04 0,24 33,9 0,04 - 34,4 125,03 28,7 1,1
128|KaptodensvHoe niope 150 3,36 7,36 28 192 0,15 5,9 5 0,2 45. 89 33 1,4
[P |{Xneb niueHnYHbIiA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
MP|Xneb pxkaHoi 30 2,07 0,36 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
350|Kucenb 200 0,13 0,05 24,50 117,00 0,01 2,20 0,07 14,40 8,34 3,90 0,07
MTOIO 3A OBEL : 730 19,04 24,1 100,42 723,64 0,7 18,44 38,9 2,61 161 340,87 115,6 5,12
JeHb:8- cpepa
Hepenn: BTopan
Ce30H: BecHa
BospacTtHas Kateropua:7-11 net
obep,
Ne Mpuem nunim, Macca Muwesblie BelecTsa SHepreTuyec ButamuHbl (mr) MuHepabHble BellecTsa
peu. |HaMmeHoBaHue 61042 nopumm Kasa LLeHHOCTb (mr)
b w y (KKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
45|0Bowm 60 0,8 1,9 3,8 36 0,01 11,3 3 17,3 16,7 17 0,3
102|Cyn KapTodenbHbIN c 6060BbLIMM 200 4,09 | 4,28 12,9 107 0,22 5,59 0 1,7 40,97 84,6 34,15 1,92
283|MyAnHr 13 neyexun 65 9,50 | 11,20 4,90 175,00 0,13 48,00 | 2862 | 2,32 12,13 | 138,00 9,33 7,10
303|Kala Ba3KasA pucoBsas 150 2,56 | 4,17 26 154,05 0,01 0,2 13,3 104,9 12,8 0,59
[P |{Xneb niweHnYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
MP|Xneb pxaHom 30 2,07 0,36 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
389|CoK dpyKTOBbIA 200 1 20,2 84,8 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
MTOrO 3A OBEL : 735 22,39 | 22,21 95,01 691,19 0,48 68,89 2862 7,81 112,70 | 421,20 | 104,98 14,06
[eHb: 9- yeTBepr
Hepena: BTopas
Ce30H: BecHa
BospacTtHas KaTeropusa:7-11 net
obep,
Ne Mpuem nuwn, Macca MNuuwesble BelwecTsa dHepreTuyec ButamuHb! (mr) MwuHepanbHble BellecTsa
peu. |HaumeHoBaHue btoaa nopuum Kas LEeHHOCTb (mr)




B H ¥ {kKan) B1 C A £ Ca p Mg Fe
7310BOWM 30 0,82 2,16 4,36 40,14 O,Gl 1,4 0,01 27,3 16,7 5,43 0,22
06| PacconsHuK neruHrpaacknii o cmeTanoi 205 1,75 4,82 8,76 96,3 0,07 6,7 1,87 26,7 47,5 19,6 0,75
270iKoTneTbt MOCKOBCKME C COYCOM 100 8,7 16,95 9,38 224,35 0,05 0,6 13,8 1,7 - 21,7 90,43 16,34 | - 1,6
204 | MaKapoHb! € CbipOM 160 8,06 7,28 32,6 225 0,07 0,1 46 0,03 100 88,7 12,1 1
MP|Xneb nieHnYHbI! 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
348|Komriot 200 0,66 | 0,09 32,04 132,8 0,016 | 0,73 10 0,2 32,48 | 23,44 17,46 | - 0,1
338|DpyKTbI CBEXMUE 100 04 | 04 9,8 47,00 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
MTOIO 3A OBEL : 825 22,761 32,00 | 112,44 835,73. 0,27 19,53 | 69,80 | 4,40 | 231,08 | 303,87 89,83 6,17
Oenb:10- narHuua
Hepens: sTopas
CesoH: BecHa »
BospactHas kareropua:7-11 ner
obep,
Ne Mpuem nuium, Macca Muuiessie seuiecTsa JHepreTuyec ButamuHbl {mar) MuHepanbHbie BeliecTsa
peu. |HaumerosaHue bnona nopumu Kan LeHHOCTb {mar)
b W Y {kran) B1 C A E Ca P Mg Fe
70{08own 40 0,32 0,04 0,68 4 0,01 1,4 0,01 9,2 9,6 5,6 0,24
103|Cyn kapTod. € MakapoH.usgenmamm 200 2,15 2,27 13,96 94,6 0,09 6,6 1,12 23,36 | 54,08 21,82 0,88
301|KHenn Ryputbie 60 8,9 13,2 3,4 168 0,04 0,98 69,6 0,26 38,4 58,4 9,7 0,84
128|KapTtodennpHoe niope 150 3,36 7,36 28 192 0,15 5,9 5 0,2 45 89 33 14
MP{Xneb nweHnyHbiA 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 0 0 0,78 13,8 52,2 19,8 0,6
MP1Xne6 piaxoi 30 2,07 0,36 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
348|KomnoTt 200 0,66 0,09 32,04 132,8 0,016 0,73 10 0,2 32,48 23,44 17,46 0,1
458|BaTpyluKa C TBOPOTOM 65 8,86 15,2 24,9 272 0,08 0,04 49,4
WTOTO 3A OBEL : 805 31,061 39,12 | 144,68 1067,88 0,51 15,65 | 84,60 2,57 | 219,74 323,62 121,18 | 5,11
[lAs fipuroTosnenus ropadux 671104 UCHONB3YETCH HOAUPOBAHHARA COMb. '
[AaHUPYETCA BUTaAMUHUBALMA NPOXNAAUTENbHBIX HANUTKOB ackopbuHOBOM KMCAOTOMS
Macg = BeulecTea JHepreTU4ec ButamuHbl {mr) MuHepaneHble BeUWEeCTsa
n L LEHHOCTb
/3 OTRETCTRERHOCTE = y SH.LIEH B1 C A Ca P Mg Fe
WTOTO “5 ,ﬁ(‘,} ”}, 'Z,ﬁ 7432 | 1188,5 8250,84 4,348 | 230,78 | 3466 49 1865,9 | 3607,9{1203,86| 72,14
R\~ nwgAnun” /)
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