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OcHoBHOe(opraHU30BaHHOE) MEHIO
[NA 0AHOPa30BOro BecrnnaTtHOro ropaYero nNUTaHuAa obydaroLmxcs,
nosiydaouimMx HavyanobHoe obwee obpasosaHue B
MYHULMMaAbHBIX BIoayKeTHbIX 0bweobpasoBaTenbHbIX yupexaeHuax
Pecnybnukm Kpbim

(3asTpak)

2024 ropn,

paloHa


Elmar
Директор


JeHb: 1
Hepnensa

- NoHeAebHUK
: nepsas

Ce30H: 3uma
Bo3pacTtHas Kateropua:7-11 net

3aBTpak
Ne Mpuem nuiy, Macca MuiieBble BelecTsa dHepreTuyec BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa
peul. |HaumeHoBaHue 611043 nopLyin Kan LeHHOCTb (mar)
' B K Y |(kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
182|Kawa kugKasa mosio4yHas 250 10,20 | 14,80 | 46,20 361,00 0,24 1,76 76,00 | 2,06 | 198,40 | 247,30 | 61,55 1,60
3|Xneb c maciom cnu-
BOYHbIM U CbIpOM 50 5,80 8,30 | 14,80 172,00 0,04 0,10 59,00 | 0,47 | 139,20 | 96,00 3,45 0,49
P |Xneb prkaHoli 20 1,38 0,24 8,48 42,80 0,04 5,40 24,60 9,20 0,70
382|Kakao ¢ mosiokom 200 5,53 4,56 | 19,70 145,40 0,07 2,65 34,40 | 0,26 | 212,20 | 169,00 28,30 0,48
338|®pyKTbl CBEXKUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,02 10,00 0,20 16,00 | 11,00 9,00 2,20
MTOTIO 3A 3ABTPAK : 620 23,31 | 28,30 | 98,98 768,20 0,41 14,51 | 169,40 | 2,99 | 571,20 | 547,90 | 111,50 5,47
JeHb: 2- BTOpHKK )
Hepena: nepsan
Ce30H: 3uma
BospacTtHas kateropua:7-11 net
3aBTpak
Ne Mpuem num, Macca MuwieBsble BelecTBa dHepreTMyec ButamuHbl (mr) MuHepaibHble BellecTsa
pewl. [HaumeHoBaHue 611043 nopuum Kas LLeHHOCTb (mar)
b H Y |{kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
52/70 |Osouwu 60 11 3,65 | 5,02 58,34 0,01 6,40 0,00 0,02 26,00 | 29,00 15,30 0,92
283|MyanHr us nevyeHu 90 13,08 | 15,60 | 6,80 242,00 0,19 | 66,40 |3963,00f 3,20 16,80 | 191,00 12,91 9,80
128|KapTtodenpHoe niope 150 3,36 7,36 | 28,00 192,00 0,15 5,90 5,00 0,20 45,00 | 89,00 33,00 1,40
MPXneb niweHnYHblM 30 2,37 0,30 | 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,30
MNP |Xneb pxaHoir 20 1,38 0,24 8,48 42,80 0,04 5,40 24,60 9,20 0,70
350|Kucensb 200 0,13 0,05 | 24,50 117,00 0,01 2,20 0,07 14,40 8,34 3,90 0,07
NTOrO 3A 3ABTPAK : 550 21,42 | 27,20 | 87,29 722,28 0,43 | 80,90 |3968,00| 3,88 | 114,50 | 368,04 | 84,21 13,19

[OeHb: 3-cpepa
Hepena: nepean
Ce3oH: 3uma




BospactHas KaTteropus:7-11 net
3aBTpakK

Ne Mpuem nuwum, Macca MNMuwesble BellecTBa SHepreTnyec BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTBa
peu. [HaumeHoBaHue 6loga nopuunmu Kaf LeHHOCTb (mr)
b K Y |(kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
45(0OBouu 60 0,8 1,9 3,8 36 0,01 11,3 ; 3 17,3 16,7 17 0,3
278|TedTenn ccoycom 110 8,13 9,01 | 10,72 157,00 0,06 0,78 35,75 0,55 40,24 | 97,80 19,80 0,88
303|Kalwua rpeyHeBas BA3Kan 150 4,73 5,17 21,20 150,35 0,10 20,00 0,40 8,70 112,50 74,40 2,50
MP|Xneb nweHn4HbIN 30 2,37 0,30 | 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,30
[P Xneb pxaHoii 20 1,38 0,24 8,48 42,80 0,04 5,40 24,60 9,20 0,70
376|4ai c caxapom 215 0,07 0,02 | 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
UTOIO 3A 3ABTPAK : 585 17,48 | 16,64 | 73,69 516,29 0,24 12,11 | 55,75 4,34 89,64 | 280,50 | 131,70 4,96
JeHb: 4- yeTBepr
Hepensa: nepsasn
Ce30H: 3uma
BospacTtHas KaTeropua:7-11 net
3aBTpak
Ne Mpuem nuwm, Macca Muwesble BewecTsa SHepreTuyec ButamuHbi (mr) MwuHepanbHble BewecTsa
pewl. |HaumeHoBaHue 6al0aa nopuyu Kan LeHHOCTb (nr)
b b Y |(kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
67{0BoLun 60 0,84 6,02 4,38 75 0,02 5,8 0,02 18,8 26 11,2 0,5
229|Pblba , TyleHHaA B TOmaTe
C OBOLLLAMY 100 9,75 4,95 3,80 105,00 0,05 3,73 5,82 2,52 39,07 | 162,19 | 48,53 0,85
303|Kawa pucoBas BaA3Kas 150 3,70 7,70 | 26,00 188,00 0,02 20,00 0,20 5,30 57,50 18,00 0,38
MP{Xneb nuweHMUHbIN 30 2,37 0,30 | 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,30
MP1Xneb pxaHoit 20 1,38 0,24 8,48 42,80 0,04 5,40 24,60 9,20 0,70
389{CoK ppyKTOBbIA 200 1,00 20,20 84,80 0,02 4,00 0,20 14,00 | 14,00 8,00 2,80
NTOIO 3A 3ABTPAK : 560 19,04 | 19,21 | 77,35 565,74 0,18 13,53 | 25,82 3,33 89,47 | 310,39 | 104,83 5,53

[eHb: 5- naTHUUa

Hepena: nepsas

Ce30H: 3MMa

Bo3pacTHana Kateropua:7-11 net




3aBTpak

Ne Mpuem num, Macca Mnuesble BelLecTBa dHepreTnyec BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa
peu. [HaumeHoBaHue 6at00a nopuuu Kan LeHHOCTb (mr)
b K Y |(kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
222|MyanHr ns TBopora
. |C MOZIOKOM CryLLEHHbIM 150 21,16 | 18,40 | 42,20 419,00 0,10 0,49 | 108,00} 0,80 | 229,00 | 292,00 | 38,20 1,40
386|Kedup v npocToksalla 200 5,80 5,00 8,00 100,00 0,08 1,40 40,00 240,00 | 180,00 | 28,00 0,20
MNP |KoHautepckne nspenma 40 2,70 3,00 | 28,80 154,00 0,06 16,00 7,80 30,00 13,00 0,56
338|PpyKTbl cBEXKUE 110 0,40 0,40 9,80 47,00 0,02 10,00 0,20 16,00 | 11,00 9,00 2,20
MTOTIO 3A 3ABTPAK : 500 30,06 | 26,80 | 88,80 720,00 0,26 11,89 | 164,00| 1,00 | 492,80 | 513,00 | 88,20 4,36
JeHb:6-noHeaeNbHNK
Hepens: BTopan
Ce30H: 3uma
BospacrtHas Kateropua:7-11 net
3aBTpak
Ne Mpuem nuuim, Macca Muwesbie BelWwecTea dHepreTuyec ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa
peu. |HaumeHoBaHue 6a0Aa nopuumn Kasn LeHHOCTb (mr)
b K Y  |(kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
181|Kawa »knakaa monovyHas 250 10,20 | 14,80 | 46,20 361,00 0,24 1,76 76,00 | 2,06 | 198,40 | 247,30 | 61,55 1,60
3|Xneb c macnom cnu-
BOYHbIM U CblpOM 50 5,8 8,3 14,8 172,00 0,04 0,1 59 0,47 139,2 96 3,45 0,49
MNP [Xneb pyxaHoi 20 1,38 0,24 8,48 42,80 0,04 5,4 24,6 9,2 0,7
379|Kodeiinblit HanuTok ¢ monoKOM 200 4,62 3,93 18,3 127,00 0,06 1,95 30 186 135 21 0,2
338|PpyKTbl cBEXME 100 0,4 0,4 9,8 47,00 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
NTOlO 3A 3ABTPAK : 620 22,4 | 27,67 | 97,58 749,80 0,4 13,81 165 2,73 545 513,9 104,2 5,19
[eHb:7- BTOpHMK
Hepena: BTopan
Ce30H: 3uma
BospacTtHas kateropua:7-11 net
3aBTpaK
Ne Mprem nuuwn, Macca Muuiessble BewecTea JHepreTuyec ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BeLecTsa

peu. [HaumeHoBaHue G103 nopumm

Kan LLeHHOCTb

(mr)




b bt Y |(kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
73|OBowwum 60 1,64 4,31 8,7 80,31 0,02 2,81 8,8 55 33,5 10,9 0,45
294/366 |KoTneTta KypuHas c coycom 90 9,28 | 10,28 | 10,50 173,00 0,10 0,50 40,90 | 3,80 40,80 | 49,10 13,20 1,88
203|MaKapoHbI c maciom 150 5,64 6,00 | 31,47 202,24 0,07 0,20 20,00 1,35 12,54 | 38,82 8,40 0,84
MNP |Xneb nweHuyHbIi 30 2,37 0,30 | 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,30
MP|Xneb pxaHoi 20 1,38 0,24 8,48 42,80 0,04 5,40 24,60 9,20 0,70
389(CoK $pYyKTOBbIN 200 1,00 20,20 84,80 0,02 4,00 0,20 14,00 | 14,00 8,00 2,80
MTOIO 3A 3ABTPAK : 550 21,31 | 21,13 | 93,84 653,28 0,28 7,51 60,90 | 14,54 | 134,64 | 186,12 | 59,60 6,97
[eHb:8- cpena
Hepnena: BTopas
Ce30H: 3uma
BospacTtHas KaTteropusi:7-11 aet
3aBTpaK
Ne Mpuem nuwn, Macca Muwesble BewecTsa dHepreTnyec BuUTamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa
pel. |HaumeHoBaHue 61043 nopumm Kan LLeHHOCTb (nar)
b W Y |(kkan) B1 c A E Ca p Mg Fe
70|OBowwmn 60 0,48 0,06 1,02 6| 0,015 2,1 0,015 13,2 14,4 8,4 0,36
210|0OMmneT HaTypabHbIi 90 8,36 10,9 1,58 174 0,06 0,16 195 0,45 61,9 135,5 9,7 1,6
143|Pary u3 oBoluei 150 2,66 6,49 12,9 213 0,09 18,8 69 1,1 55,7 67,5 24,39 0,9
MP|Xneb nieHnYHbIM 30 2,37 0,30 | 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,30
MP|Xneb pyxaHoit 20 1,38 0,24 8,48 42,80 0,04 5,40 24,60 9,20 0,70
376|4aii c caxapom 215 0,07 0,02 | 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
386|KucnomonouHbiii NpoayKT 100 2,90 2,50 4,00 50,00 0,04 0,70 20,00 120,00 | 90,00 14,00 0,10
NTOIO 3A 3ABTPAK : 665 18,22 | 20,51 | 57,47 615,94 0,28 | 21,79 | 284,00 | 1,96 | 274,20 | 360,90 | 76,99 4,24
[eHb:9- yeTBepr
Hepensa: sBTopas
Ce30H: 3uma
BospacTtHana kaTeropun:7-11 net
3aBTpakK
Ne Mpuem nuum, Macca MuileBble BewecTsa JHepreTnyec ButamuHbl (mr) MuHepabHble BelecTsa
pel. |HauMmeHoBaHue b6atoaa nopumm Kan LeHHOCTb (mr)
‘ 5 X Y |(kxan) B1 c A E Ca P Mg | Fe
5510 :;f'u;m 60 .87 1 3,62 3,77 51,00 0,02 0,25 18,40 | 23,70 1700 1 0,64
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