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OcHoBHOe (0praHn30BaHHOE) MEHIO [Isi OpraHM3aliK NIMTaHuA eTell B BospacTe oT 1,6-3 roza,
MOCEMIAIOMIKX AOIIKONBHBIE YupexaeHus ¢ 10,5 4. npeGriBanneM
KpacHonepekornckoro paiioHa Ha 3uMHe-BeceHHHH nepros 2024 roza

4 .

1. CGopuuk peuenTyp Ha IpOAYKUMIO Uist 00YHaOLIMXCA BO BCeX 001eobpasoBaTenbHbiX yupesxaeHusx. COOPHHK TEXHHYECKHX HOpPMAaTHBOB, M0 pea.
Morunssoro MLIL., Tyrenssana B.B., 2015 rox ;

2. CGopuuk peuenTyp 67101 M KyTMHAPHBIX H3eHH VIS MTAHKA AeTel B JOWKONBHBIX OpraHu3aimsaX. COOPHHK TEXHHYECKHX HOpmaTHBOB. PykoBoauTenu
pa3spaborku CHopuuka morunshbiii M.IT., Tyrensan B.B. 2012 ron
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: lenb 1 - [loHeaenbHNK , HepBas HemeIn

Ilpuem Buixoo THuwesvie sewjecmea(z) Inepeemuyeck | Bumamun e
Haumenoeanue 6ar00a 6mooa 1- , peuenmyp
nuwiu 3(2) E K Y as YeHHocmo C "B
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3apTpak: |Cyn MonouHbli ¢ Kpynoi pHCOBO# 150 3,61 3,81 12,62 99.3 0,68 94
‘ Yal ¢ MoITOKOM 150 2,22 1,95 11,93 74,16 1 394
byrepbpoa ¢ MaciioM CIMBOYHBIM S\15 0,89 2,75 5,32 49,5 0 1
2 3aBTpaKk |DpYKTH CBEXKHE 70 0,28 0,28 6,86 32,9 7 368
Canart U3 OTBapHOMH CBEKIIbI C COIEHBIMH
O6en orypuamu 40 0,55 2,47 3,37 37,92 4,1 36
Bopin Bererapuanckui
(MENKOIMHUHKOBAHHBIMH ) 180 1,96 4,28 9,85 8,46 12,8 59
3pa3bl phIOHbIE C AULOM 60 8,06 4 9,03 104 1,37 265
Coyc cMeTaHHBIH 15 0,21 0,75 0,88 11,11 0,0057 354
ITrope kapTodenpHoe 110 0,24 3,52 14,99 100,65 13,31 321
Cok ¢ppykTOBBIi 180 0,14 0,14 25,09 103,14 0,8 372
Xne6 pxaHoit 30 1,98 1,03 10,02 52,2 0 1P
Xi1e6 MIIeHHYHBIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 TP
Omiier HaTypalbHbIA ¢ MaclIoM
Hoaguuk  |CIMBOYHBIM 60/5 5,73 11,04 1,1 127 0,1 215
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,052 0,015 11,25 45 0 392
Xi1e6 nnieHHYHEBIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 IIP
Hroro 3a nennb 1250 | 28,30 136,81 916,34 41,17

36,34




: lenn 2 - Bropunk , nepsas Hejxels

Hpuem Berxoo Huwessie senyecmesa(z) Ouepeemuueck | Bumavun | . T
num Haumenosanue 61100a omooa 1- . C peuenmyp

i 3 | B [ & |y | anuemoom o

1 . 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBrpak: |Cyll MOJIOYHBIH MaHHbIH 150 4,5 7,91 23,89 200,26 0,86 92

RKOPTHHBIA HATIITOR T MOJIOKOM
CTYIHEHHBIM 150 2,34 2 10,63 70 0,98 396
X11eb MIICHAYHBIH 15 1,19 0,15 1,23 33,5 0 1P
2 -3apTpak |DpyKThi CBEXKHE 65 0,51 0,11 12,71 mu“mu, 34,13 368
O6ex Canat U3 CBeKJIbl ¢ 3€JICHBIM FOPOIIKOM 40 0,65 1,64 2,91 29,16 2,74 34
CyT KpeCThIHCKHU ¢ KpYHOoi 180 1,07 3,54 4,38 54,9 7,11 98
Kotnersl pyGneHble H3 rOBAAUHBI 60 9,33 7,07 9,42 137,25 0,09 282
Coyc cmemanHblii 15 0,21 0,75 0,88 11,11 0,0057 354
Kamia pacceiniuaras 110 2,64 3,17 27,53 149,27 0 313
KoMmoT 13 cBexXxHX Im1040B 150 0,12 0,12 20,91 85,95 0,67 372
Xneb pkanoit 30 1,98 1,03 10,02 52,2 0 IP
Xieb mueHuIHEIH 15 1,19 0,15 71,25 35,5 0 P
Honmenk |Bynouka "Ocennsia” 60 4,03 5,98 29,3 187 0,06 478
Yail ¢ ITMMOHOM 150/3,5 0,07 0,01 7,1 29 1,42 393
Hroro 3a aeHb 1190 29,83 33,63 174,18 1130,73 48,07




Denb 3 - Cpepa , nepsan Hepenn

-

Ipuem Haumenosaue 610 Buixoo ITuwyesvle genyecmea(2) nepeemuyeck | Bumamun | Ne
nuuiu “ onioda 1- b Z.3 y as yeHHocmo C  |peuenmyp
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak: [3anekaHka U3 TBOpoOra ¢ MOPKOBBIO 130 15,16 13,38 30,91 304,2 0,92 238
. Coyc cnagkuil s6104HBIIA 15 0,013 | 0,0135 2,55 10,39 0,135 337
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 3,15 2,72 12,96 89 1,2 397
Crlp TBEpABIH NOPLMSIMHU 10 2,32 2,95 0 36,98 0,07 7
X1e6 nireHHYHBIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 TP
2 3aBTpak |Cok QpyKTOBBIiH 180 0,14 0,14 25,09 103,14 0,8 "~ 399
Obex Osonm cosneHbie (MOMUAOP) 40 0,44 0,04 1,4 8 4,2 70
[1u u3 cBexkelt KamycTsl ¢ kKapTodeneM
CO CMETaHOMH 180/5 1,25 3,52 6,11 61,02 13,29 67
Priba, TynieHas ¢ oBonaMu 60 8,15 3 1,89 67,5 0,49 247
ITrope kapTodensHOe 110 0,24 3,52 14,99 100,65 13,31 321
HanuTok M3 IION0B INHIIOBHHKA 150 0,51 0,21 15,55 65,83 75 398
X1eb paaHo 30 1,98 1,03 10,02 52,2 0 1P
Xo1e6 mimeHuYHbIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
Moaauuk |OMIET € CHIPOM H € MacioM CIIMBOYHBIM 60/5 5,73 11,04 1,1 127 0,1 216
Xneb mueHHYHBIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
Konaurepckoe uznenue 35 0,99 1,16 12,22 87,82 0,21 I1P
Yaii c caxapom 150/7 0,052 0,015 11,25 45 0 392
Hrtoro 3a aeHb 1350 43,70 43,19 | 167,79 1265,23 109,73




: Jlenb 4 - YerBepr, nepBast HeAeJist

Ipuem Barxoo Inyesvie seugecmesaf(e) Suepzemuveck | Bumamun .%
Haumenoearnue 61100a onrooa 1- , C peuenmyp
nuwu 3(2) I3 F y as yeHHocms ‘ b
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3apipak: |Cyn MoJOYHBIN OBCSHBIN NPOTEPTHIi 150 5,23 4,99 15,53 127,95 0,78 89
byTepOpOJ € MacCiiOM CIIMBOYHBIM S5 U89 2,1 3,32 49,3 U ¥ 1
Yaii ¢ TMMOHOM 150/3,5 0,07 0,01 7,1 29 1,42 393
2 3apTpaKk |PpYKTHI CBEXKHE 70 1,05 1,57 16,54 66,5 5,14 368
O6en OBomiH conensie (orypen) 50 0,35 0,05 0,95 6 2,45 70
Pacconbsauk JleHuHrpaackuid 180 1,57 3,69 11,99 87,48 5,43 76
I'ynsm H3 OTBapHOTO Msica 60/60 15,42 12,41 3,96 189 0,6 277
Kaprodens orBapHoii 110 2,09 3,17 16,88 104,39 15,4 318
Xne6 prkaHoit 30 1,98 1,03 10,02 52,2 0 TP
Xite® mueHAYHbIH 15 1,19 0,15 1,25 35,5 0 P
Hoaanux |IIyauHr u3 TBopora 3aneyeHHbIH 100 15,14 13,7 24,33 255 0,19 235
Coyc MOJI0YHBIH clagKkui 20 0,38 0,9 2,65 20,3 0,07 327
KuciioMoo4HbIH TPOaYKT 150 4,35 3,75 6,3 76 0,45 401
Hroroe 3a
AeHb 1165 49,71 48,17 | 128,82 1098,82 3193

5




: lenn S - TlaTauna, nepBas HexeJn

Bovixoo TTuweesvie gewyecmeal(z) Ne
Ilpuem Iuepeemuyeck | Bumamun
Haumenoesanue 6mooa o6mooa I- peuermyp
nuwu ast YyeHHocmo C
3 (z00a) B X \'%4 - bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Kama Ba3kas o, KpYIoil rpe4yHeBOH C
3aBTpaK: |[MacioM CIMBOYHBIM 150/5 6,17 7.9 31,65 222,85 0,68 173
Xie6 mmeHHYHBIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
CHIp TBEp b (TIOPLMH) 10 2,32 7,95 U 36,98 U,07 7
Yaii c caxapoMm 150/7 0,052 0,015 11,25 45 0 392
[I-3aBTpak |DpyKTHI CBEXHE 80 0,32 0,32 7,84 37,6 8 368
Oben: Canat co CBeKJIbI C COJICHBIMH OTYpIIaMH 40 0,55 2,47 3,37 37,92 4,1 36
Cyn-namnina JoMaiHss 180/14.4 2,46 0,6 10,36 56,7 2,86 110/118
11108 n3 nTHLE! 160 15,12 12,76 26,76 282 0,41 304
Kucens 13 coka 150 0,43 0,045 22,65 92,7 0,82 382
Xneb pxaHoil 30 1,98 1,03 10,02 52,2 0 I1P
Xnebd mmeHHYHbIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
MakapoHHHK C Ne4eHbIO H C MaciioM
[Moaauux |CIHBOYHBIM 120/5 11,69 5,39 27,09 204 4,28 292
Xneb nmeHUIHbIA 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 IIP
Yaii ¢ TMMOHOM 150/3.5 0,07 0,01 7,1 29 1,42 393
AToro 3a
JAEeHb 1275 44,732 | 33,94 | 179,84 1203,45 22,64




Jenb 6 - IlonegeabHHK, BTOpan HEAes!

Mpuenm Buixod Huwesoie sewjecmsale) | yyensemuyueck |Bumamun Ne
Haumenoeanue 61100a onoda 1- 'peuenmyp
nuwu asl YeHHoCmo C
. 3 (co0a) b X y ol
1 , 2 3 4 5 6 7 8 -9
CVTl MONOUHBIA C MaKapOHHBIMA
3apTpaK: |M3AENUAMH 150 431 0,19 14,13 108,9 0,68 93
Byrep6poa ¢ MacnoM CIIMBOYHBIM 5\20 1,54 4,73 9,13 - 85 0 1
Ko eHHEBIH HanWTOK ¢ MOJIOKOM 150 2,38 2 11,96 75,83 0,98 395
II-3aBTpaK |OpyKThHI CBEXKHE 95 0,38 0,38 9,31 44,65 9,5 368
Ob6en Hxkpa cBekonbHad 40 0,45 4,55 472 60,55 2,69 32O
Cyll KapTOQEIbHBIN C OODOBBIMHA 180 3,29 3,16 9,79 80,85 3,49 31
[ penKu u3 xa1eba nueHuyHo20 18 2,24 0,29 13,69 66,238 0 115
Tedremm peibHBIE TYLIEHEIE C COYCOM
CMETaHHBIM 60/15 7,72 2,95 8,28 90 0,19 261/354
Puc orBaphoit 110 2,67 3,94 26,9 153,78 0 315
Komnot n3 cyxodpykros 150 0,49 0,07 24,07 99,6 0,54 349
Xneb pxxapoii 30 1,98 1,03 10,02 52,2 0 P
OwMIieT ¢ OBOIIAMH C MaclioM
IoaasRk |CIHBOYHBIM 60/5 4,07 9,27 1,61 104 1,95 220
Yait ¢ ITMMOHOM 150/3,5 0,07 0,01 7,1 29 1,42 393
Xo1e6 mueHuYHbIH 15 1,19 0,15 71,25 35,5 0 1P
Hroro 3a
ACHb 1253 32,78 32,72 | 157,44 1086,14 21,44




: lenn 7 - Bropauk, BrOpas Heneas

Mpuem Bsexoo luwyesvie sewecmsa(z) | yepoemuueck | Bumanmun e
i Haumernoeanue 6ai00a oniooa 1- 25 HEHHOCIE c peuenmyp
“ 3 (z00a) b X y t _ bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3apTpak: |Cyll MOJIOYHBI C XJIONbSIMH OBCIHBIMH 150 4,44 4,44 13,44 111,6 0,68 94
Xi1e6 nueHHYHBIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 1P
Kakao ¢ MolmokoM 150 3,15 2,72 12,96 89 1,2 397
II-3aBTpax |PpyKThl CBEKHE 95 0,38 0,38 9,31 44,65 9,5 368
Oben: OBomuiu cojieHbie (MTOMHIOP) 50 0,55 0,05 1,75 10 5,25 70
PacconpHUK AOMaLIHUK CO CMETaHOH 180/5 1,49 3,67 10,64 81,54 8,51 75
XKapxoe no-goMautHeMy 70/110 22,02 5,64 19,59 217,06 7,69 276
Cox ¢pykToBbIH 180 0,14 0,14 25,09 103,14 0,8 399
Xneb pxxaHoit 30 1,98 1,03 10,02 52,2 0 IIP
X1e06 nueHHYHBIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 ITP
Hoaanuxk |bynouka Poccuiickas 60 4,22 4,81 33,31 193 0,01 474
Mornoko Kang4eHoe 150 4,56 4,06 7,55 85 2,05 400
Hroro 3a
JE€Hb 1260 45,31 27,24 | 158,16 1058,19 35,69




: lens 8 - Cpena, BTOpas Helen

Buixood Tuyeswie eeugecmeafz) Ne
Ipuem Suepeemuueck | Bumamvun
nusu Haumenoganue 61i0da oawooa 1- as yennocmo C peuenmyp
3 (zooa) b X y bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
‘ OmiieT HaTypaibHBIA C MacioM : ;
‘3aBTpak CTHBOYHBIM | 80/5 7,52 13,46 1,51 157 0,15 237
XJ1e0 nuIeHAYHBIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 1P
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,22 1,95 11,93 74,16 1 394
[1-3aBTpak |®pyKTnl CBEXKHE 65 0,98 0,33 13,65 61,75 6,5 -~ 368
Canat U3 oTBapHOH CBEKJIBI C
OGex: YEPHOCIMBOM 40 0,63 2,07 7,86 52,6 3,46 ; 28
BOpIil C (PacOJIbIo B KapTOQIeiieM CO
CMETaHOMH 180/5 2,56 3,68 10,19 91,98 4,82 84
KoTneTs! prIGHbiE JII06HTEILCKHE ©
MAcJIOM CIIMBOYHBIM 60/5 11,16 39 9,04 116 3,06 256
KapTodeibHOe Hiope 110 0,23 3,57 14,99 00,65 13,31 312
Komnot n3 cyxodpykros 150 0,49 0,07 24,07 99,6 0,54 376
Xne6 pkaHoi 30 1,98 1,03 10,02 52,2 0 P
Xi1e6 nimeHHYHBIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 ip
Monanmx  |3pa3nl U3 TBOPOra ¢ H3IOMOM 80 11,82 8,89 25,34 | 228.8 0,13 241
Coyc cMeTaHHBIH 30 0,42 1,48 1,76 22,22 0,02 354
Konautepckoe n3genue 25 0,7 0,83 8,73 62,73 0,15 IP
KucnoMono4HsIi NpoayKT 150 4,35 3,75 6 75 1,05 401
HTroro 3a
ACHb 1195 47,45 45,26 | 159,59 1265,69 34,19




: llenb 9 - UeTBepr, BTOpasi Hepeasn

Ipuem Buixoo Thuyesvie sewjecmsa(2) | yyopoemuyeck | Bumamun N
numu Haumenosanue 6mooa 6mooa 1- as yennocms C peuenmyp
3 (200a) b Z y bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Kamia xxuakad nuieHHas MOJIOYHAs ©
‘3aBTpaK: |MaciiOM CIMBOYHBIM 150/5 5,36 8,37 26,46 203,57 0,84 182
KodeiiHblil HAIUTOK C MOJIOKOM 150 - 2,38 2 11,96 75,83 ogom 395
Chblp TBEp/BIHN (OPLUAMH) 10 2,32 2,95 0 36,98 0,07 7
X11e0 NIeHHYHbIH 15§ 1,19 0,15 7,25 35,5 0 IIP
2 3aBTpak |DpyKTHl CBEXHE 65 0,59 0,13 15,02 66,95 39 368
O6en OBoliH coicHbIe (TIOMAIOP) 40 0,44 0,04 1,4 8 42 70
Cynl 13 OBOILEH 180 1,14 3,59 6,58 68,58 7,47 9%
Priba mpuImylieHHas ¢ MacIoM
CITHBOYHBIM 60/5 10,45 1,42 0,16 55 0,2 245
Kama paccrimuaras 110 6,31 4,47 28,33 178,75 0 313
KomnoTt 13 nioaos 150 0,12 0,09 18,06 73,5 0,64 372
Xne6 pikaHoM 30 1,98 1,03 10,02 52,2 0 TP
X11e6 nmeHHIHBIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
3arnekaHKa KapTodelbHas C EYEHbIO
HMongauk  |(TOBSDKBEH) ¢ MAcliOM CIMBOYHEIM 120/5 7,64 3,91 20,36 147 4,08 291
Yaii ¢ caxapoM 150/7 0,052 0,015 11,25 45 0 392
Xi1e0 nueHHYHbIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 TP
HToro 3a naensb 1275 42,352 | 28,465 | 171,35 1117,86 57,48

70




: lenn 10 - [IaTHHna, BTOpas Hexesst

Tpuem Bixoo Thuyeswie sewyecmsal?) Onepeemuyueck | Bumamun Ne
numa Haumenosanue 61100a onwooa I- as yennocms C peuenmyp
3 (200a) b X y © bl
. 2 3 4 5 6 7 8 9
Kaiua Bs3Kas pUcoBasi C H3IOMOM C .
3amTpak: |MacioM CIMBOYHBIM 150/5 4,59 5,89 2,61 232 0,65 176
V Xneb nieHnYHbIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 ITP
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,22 1,95 11,93 74,16 1 394
11-saprpak |OpyKThl CBEXKHE 60 0,24 0,24 5,88 28,2 6 368
Casat 43 OTBapHOH CBEKJIBI C OTYPLIOM
Oben COJIEHBIM 40 0,55 2,47 3,37 37,92 4,1 36
Cyn kapTOoQeNbHbIN ¢ MACHBIMU
dbpukageIbKaMH 162/18 4,78 18,65 55,59 486 40,32 83
BuTOouKH pyOieHbIe U3 ITHIB C COYCOM
CMETaHHBIM C TYKOM 60/15 8,89 9,26 5,95 143 0,3 306/356
Kanycra TymieHas 100 2,06 3,23 9,43 75,1 17,16 336
Sitio oTBapHOE 40 5,08 4,6 0,28 63 0 213
Cox ¢pyKTOBBIH 180 0,14 0,14 25,09 103,14 0,8 399
Xreb prkaHoH 30 1,98 1,03 10,02 52,2 0 P
Xre6 nueHUYHBIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
BapeHHKH JICHUBLIE OTBapHBIE €
MonpHuK  |MOJOKOM CIyHICHHBIM 80/15 13,41 9,83 13,85 197,24 0,17 230
Konpurepckoe H3AeNHE 25 0,7 0,83 8,73 62,73 0,15 [P
Yaii ¢ caxapoM 150/7 0,052 0,015 11,25 45 0 392
Hroro 3a aenb 1310 47,072 | 58,435 | 178,48 1670,69 70,65
Hroro 3a 10 aneit 12523 | 411,23 | 387,38 | 1612,46 11813,14 472,98
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